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O tema que nds nos propusemos investigar enquadra-se na temdtica
da Promogdo do Sucesso Escolar (uma das oficinas deste Coléquio)
e mais especificamente na andlise dos factores que, de uma forma
integrada, poderao potenciar ou atrasar o sucesso escolar da crianca.

Varios s3o os autores (Brofenbrener, 1979, 1995) que referem a
importancia, no processo de aprendizagem do individuo, dos
contextos sociais onde ele se envolve e, em particular, 2 qualidade
das respectivas interaccées.

Incidimos a nossa investigagdo no estudo do contexto familiar, na
analise das interac¢des que ai se estabelecem e que constituem
as primeiras e bdsicas referéncias comportamentais e culturais
que, de certo modo, irdo estruturar a interaccdo noutros contextos
nomeadamente no contexto escolar.

Aquestdo da relagdo avés-netos despertou-nos curiosidade, atendendo
2 que s recentemente, constitui objecto de investigacio no ambito
do estudo da importancia das relagges familiares e intergeracionais.

Com efeito a pesquisa cientifica nesta matéria tem dado mais
relevincia a discussdo sobre a parentalidade ou a competéncia de
ser pai ou mde. Esta focalizagdo era, talvez, justificada pelo modelo
de estrutura familiar tradicional que, como sabemos, baseava-se na
hierarquia e no autoritarismo, ou seja, as relagdes familiares eram
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estabelecidas segundo um elo vertical ocupando o pai e a mie a
“figura” de topo do processo de interac¢io; pai e mie determinavam,
de certa maneira, o comportamento da crianca.

Com as mudangas sociais, liberais e democréticas, enquadradas
no paradigma do p6s modernismo, promoveu-se um novo modelo
de estrutura familiar caracterizado por relagdes de reciprocidade
entre os seus membros, incluindo os avés que, entretanto, se
apresentaram progressivamente, com mais longevidade, autonomia
e independéncia. Este modelo ganha cada vez mais sustentabilidade
nos paises desenvolvidos e democrdticos, onde se pode incluir a
Regido Autonoma da Madeira (RAM). Regra geral, sdo estes avds que
estdo em “condicées” de prestar mais apoio aos pais, que cada vez
mais os solicitam, atendendo a que pai e m3e desempenham uma
profissao.

E assim, que se torna evidente a importancia das “ solidariedades
familiares intergeracionais” (Vasconcelos, 2002) e dai o interesse
cientifico por esta area de investigacio: a relacdo dos avés-netos.

O nosso estudo que intituldmos “ os av6s como factor de promocio
do sucesso escolar” é um estudo exploratdrio e, com ele, procurdmos
investigar quais as actividades que os avés que frequentam uma
instituicdo vocacionada para o desenvolvimento de actividades
fisico e culturais para a 32 Idade, na cidade do Funchal, realizam
regularmente com os seus netos e quais as suas representagdes
acerca da implicacdo da sua relagio no sucesso escolar dos netos.
Obviamente, que a natureza exploratéria do nosso estudo esteve
evidente ja na 1? parte (enquadramento teérico) onde desocultdmos
alguma literatura cientifica sobre esta problematica. Analisdmos
pesquisas muito “curiosas”, em particular, aquelas relacionadas com
o papel educativo dos avds que, a titulo de exemplo, Osuna (2006)
define como “ rol sin rol” e Sampaio (2008) atribui-lhes o papel
relevante de “mediadores da familia”. Estes e outros papéis serdo
descritos seguidamente.,
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“ Ser avés hoje” foi a expressdo que, no nosso entender, constituiu
- ) I 4
o denominador comum das vérias dimensdes de 4

- ki _ 4 ndlise que
explordmos” na pesquisa tedrica, a saber:

1°- aspectos s6cio-histdricos e culturais do conceito de “ser avgs”:
7

2° -papel educativo dos avés;

3°- estilo de ser avés;

4°- tipo de actividades que desempenham, normalmente, com os
netos;

5°- acompanhamento nos trabalhos escolares.

Na2*parte deste trabalho apresentaremos a descricio da parte empirica
do estudo onde faremos referéncia a metologia aplicada, 3 amostra,
aos instrumentos de recolha de dados tendo em conta a principal
questdo de partida, ou seja: H relagao entre 0 acompanhamento dos
avos e o sucesso escolar dos netos?

Ainda nesta parte, explicitaremos os procedimentos, o tratamento
estatistico e a andlise e interpretagio que atribuimos aos resultados do
questiondrio. Finalizaremos com notas conclusivas, sendo a altima, a
expressao do nosso entusiasmo em prosseguir pesquisas nesta drea de
investigacao

APONTAMENTOS PARA UM QUADRO TEORICO

Alguns aspectos s6cio-histéricos e culturais de “ser avés hoje”.

Nesta 1* dimensdo remontémos ao “choque” do modernismo e pés
—modernismo cujo paradigma, na acepcio do sociélogo Anthony
Giddens, é caracterizado essencialmente pelo questionamento e
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reflexividade e colocou em causa todas as culturas e instituicoes
sociais tradicionais “a reflexividade da vida social moderna consiste
no facto de que as préticas sociais sdo constantemente examinadas
e reformadas 2 luz da informagdo sobre estas mesmas praticas”
(Giddens, 1991, p.45).

Este paradigma ainda é dominante na vida sécio-cultural dos paises
desenvolvidos e democrdticos, e, naturalmente, reflecte-se na vivéncia
dos avés no “seio” da familia. Esta vivéncia caracteriza-se, a titulo de
exemplo, por relagbes de reciprocidade com os outros membros da
familia. Sampaio (2008) define este tipo de relagio como um “elo
horizontal” em oposicio a determinagdo vertical do “elo vertical” que
estruturava as relacdes familiares e sociais das culturas tradicionais.

No contexto da sociedade portuguesa, talvez possamos afirmar que os
avés de hoje sdo os protagonistas do novo modelo de estrutura familiar.
Foram eles que, enquanto filhos, “ questionaram” a hierarquia familiar
e autoritdria em que viviam, e dai abriram portas a reciprocidade
horizontal, referida anteriormente.

Por outro lado, também sio os avds de hoje, aqueles que
testemunharam a revolugao digital e das comunicagdes, que, como
constatamos, “derrubou” as fronteiras das culturas, a escala planetaria.
O Mundo tornou-se, de certo modo, mais pequeno, pois a distancia
geogréfica ja ndo constituiu impedimento para a comunicacdo e o
conhecimento. Curiosamente, (Tofler, 1980) definiu o Mundo como *
aldeia global”, uma mudanga colossal que o mesmo autor caracteriza
por ” aceleragao da mudanga”.

Decorrendo desta sumdria abordagem histdrica, formuldmos outra
questdo que define a 2* dimensao do nosso trabalho que analisaremos

em seguida.
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O papel educativo dos “avés hoje”

Osuna (2004) afirma que, regra geral, tem sido atribuido aos avés um
papel que ele designa de “rol sin rol”, porque se trata de um p; vel que
nao estd estruturado e nao é regido por direitos e obrigacdes Il clonlq(,.
por exemplo, o papel de pai ou mae. h '

Sampaio (2008), a este respeito, refere que os avés educam por
prazer, nao por de\fer ou missdao e desempenham um papel de
grande relevéncia pois contribuem para a formacio do sentimento de

pertenca dos netos e bem assim para a construcio dos seus processos
de identidade.

Outro aspecto, também referido por Sampaio (2008), relaciona-se com
o papel que ele define de “mediadores da familia “, principalmente
em situagoes de conflito e de separagio. Este papel é muito importante
na vivéncia das familias actuais pois sao cada vez mais frequentes
as situacoes de conflito, separagao e divércio. Como mediadores
poderdo, com a sua influéncia, evitar comportamentos desviantes dos
seus netos.

Estilos de ser avis

Curiosamente a este respeito Nergartem & Weinstein (1968 citado
por Osuna, 2006), diferenciam cinco estilos de ser avés. Um, o mais
formal “ abuelos formales”, que marcam a diferenca em relacio ao
papel de ser pai e mae. Outro que designam “busqueda de diversién”,
ou seja, divertido. Incluem aqui aqueles av6s que mantém uma atitude
informal e lidica com os seus netos. Um outro estilo de “abuelos
cuidadores” quando assumem todas as responsabilidades educativas
dos netos. O estilo distante, denominado por Osuna (idem) “ abuleos
distantes”, para referirem aqueles que s6 se relacionam com os netos
em situacOes especiais e pontuais. E por fim, o “reserva de sabedoria”,
para referirse aqueles que desempenham o principal papel de
guardides da sabedoria e raizes familiares.
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Outra dimensdo de andlise que tivemos em conta procurou dar
resposta a seguinte questdo orientadora:

uais os tipos de actividades vos realizai njunto com
0s netos?

Encontramos muitos autores que estudam esta questdo. Selecciondmos
a pesquisa de Kennedy (1992), referida por Osuna (2006), porque
considerdmos que se tratava daquela que mais se adequa a nossa
realidade.

Kennedy (1992, idem) divide as actividades que os avs realizam com
0s netos em Cinco grupos:

-“Sociabilidade”, referindo-se as conversas, ao dialogo, as reuniGes
familiares, ao ver televisdo em conjunto...;

-“Companheirismo” tratando-se do contar histérias, jogar, praticar
desporto...;

-“Ajuda  doméstica” relacionada com as actividades de

acompanhamento dos trabalhos escolares, do cozinhar, do arrumar e

limpar a casa, de ir as compras...;

-“Ocio dos abuelos” quando partilham os seus passeios, vio comer
fora, vao aos museus, ao cinema...;

-“Ajuda exterior”referindo-se a ajuda nos negécios, na jardinagem ...;
“No classificados” incluindo aqui outras acividades.

Este autor e muitos outros (Neugarten & Weisnstein, 1968; Vasconcelos,
2002, Gonzaga & Cruz, 2000) concluiram que a realizacdo de
actividades comuns favorece a criagdo de lacos mais estiveis e

duradouros entre os avés € os netos, aumentando a cumplicidade e
promovendo a auto estima de ambos.

Finalmente dimensionaremos neste estudo:

Acompanhamento nos trabalhos escolares

Relativamente a esta dimensdo, que é nuclear no nosso estudo,
constatimos que muitos autores, incluindo (Kivnik, 1982, citado
por Demik, et al. 1993 ) sdo unanimes em defenderem que os avés
constituem uma fonte de transmissdo de importantes saberes e além
do mais ensinam por prazer.

No que concerne ao modo como os avds realizam a actividade de
acompanhamento nos trabalhos escolares, Sampaio (2008) refere que:

- Os avés ajudam ou acompanham de uma forma mais “serena” do
que os pais;

- Os avés ndo sofrem, como os pais, a pressdo da necessidade do
sucesso escolar;

-Os avés tém mais disponibilidade, o que favorece a aprendizagem;
-Os avés trocam e partilham aprendizagens.

Foi com estes pressupostos tedricos que estruturdmos a parte empirica
do nosso estudo, nomeadamente, o processo de construgao do
instrumento de recolha de dados, o questiondrio, que, como veremos
na 2° parte, permitiu-nos “explorar” quais as actividades que os avos,
que selecciondmos para a nossa amostra, realizam com os seus netos
e quais as suas representagdes acerca da implicagdo da sua relagao
no sucesso escolar dos netos.
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METODOLOGIA

Tratando-se de um estudo exploratério, consideramos que a ultizacdo
de um questiondrio de respostas fechadas seria o mais indicado para
recolher os dados junto da nossa amostra intencional de 35 avés que
frequentam um Gindsio da cidade do Funchal. Importa dizer que é
uma institui¢ao pablica dependente da Camara Municipal do Funchal
(CMF), que além de ter a fungdo de promover a actividade fisica para
os municipes seniores também dinamiza acgdes de cariz cultural,
nomeadamente “minuto de cultura”, “tertilias”, “conferéncias
temadticas” e “recolha etnogréfica”. £ uma institui¢io com a qual a
Universidade da Madeira tem um protocolo de formagao, constituindo-
se como nlcleo de estagio para os alunos finalistas da Licenciatura
em Educacio Sénior.

Tratando-se de um estudo descritivo, insere-se no quadro de uma
metodologia de investigacdo de natureza qualitativa cujas duas
principais dimensdes de andlise sdo, por um lado, a caracterizacio
sociodemogréfica, socioeducativa e socioprofissional dos avés, por
outro a relagdo com os netos quanto a frequéncia com que os avés
inquiridos convivem com os netos, o tipo de actividades e frequéncia
com que as realizam e as representagdes dos avés acerca das
implica¢des da sua relagdo no sucesso escolar dos netos.

Assim aplicamos os inquéritos andénimos com garantia de
confidencialidade aos utentes - avés de um gindsio do Funchal.
Os questiondrios foram distribuidos e preenchidos na presenca dos
investigadores para, se necessdrio, o esclarecimento de alguma
divida que pudesse surgir por parte dos inquiridos, na interpretagio
das perguntas.

A informagdo dai decorrente foi objecto de informatizagio para
tratamento estatistico e posterior andlise descritiva
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RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

Foi possivel verificar que: quanto a idade dos inquiridos a média € de
67.09 anos. Relativamente ao género dos inquiridos o feminino esta
maioritariamente representado com 94.3% (quadro 1).

Quadro 1: Frequéncia e percentagem de inquiridos por género

Género

Freq. Yo
Masculino 2 5,7
Feminino. | 33 : | 94,3
Total 35 100,0

Quanto aos graus académicos atingidos (quadro 2), o maior m]mf:ro
dos inquiridos possui o 1° Ciclo do ensino bésico, ou seja, a antigo
4° classe. Apenas 5,7 % atingiram o grau académico mais elevado
(licenciatura).
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Quadro 2 : Frequéncia e percentagem de inquiridos por niveis de escolaridade

Escolaridade

Niveis de escolaridade Freq. | %

Ensina bésico, ' 3
- 2° ciclo (6° ano) g
Ensino bésico :

; 7 20,0

Ensino superior : _
- Licenciatura ou mais 5,7
Total 35 100,0

No que se refere a condigao dos inquiridos perante o trabalho, a
condi¢do de doméstica representa 48,6% da condicio dos inquiridos
perante o trabalho (quadro 3). Nao é de todo estranho que esta
percentagem seja tdo elevada, uma vez que, a época, a maioria das
mulheres desempenhavam naturalmente esta funcéo.
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Quadro 3: Frequéncia e percentagem dos inquiridos por condicio perante o trabalho

Condigio perante o trabalho’

Freq. %

Exerce profissio 8 22,9

Reformado 9 25,7
NR 1 2,9
Total 35 100,0

Quanto a dimensao de analise “relagdo com os netos” (ver quadro 4),
constatamos que, relativamente & categoria “tipo de actividades que
realizam em conjunto”, a larga maioria diz que é “brincar” (42.9%),
seguindo-seo”levaretrazeraescola” (28.6%), “contar contos, tradigdes
e histérias de familia” (22.9%) e, por fim, (20.0%) “acompanhar
os trabalhos escolares”. No que diz respeito a frequéncia com que
realizam estas actividades constata-se que a maior percentagem de
convivio, situa-se em torno do contacto “didrio” (45,7%), seguido do
“ao fim-de-semana” (28.6%).

Com efeito tendo na sua grande maioria a condi¢do de reformados e
domésticos, e atendendo a proximidade da habitacdo dos pais e avés,
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sao factos que justificam, no nosso entender, a maior disponibilidade
para conviver com os netos diariamente referida pelos nossos
inquiridos.

Quadro 4: Percentagem do tipo e ndmero de vezes com que os inquiridos
realizam actividades com os netos

Tipo e nimero de vezes de actividades conjuntas (%)

Tipo/frequéncia e 3 vezes raramente nunca
vezes

Brincar 42.9 28.6 20.0 8.6
Passear 228 40.0 28.6 0.6
Acompanhar nos trabalhos 20.0 22.9 17.1 40.0
escolares

Levarjeymzenaliocais e 11.4 143 22.9 51.4
actividades extracurriculares

Levar e trazer da escola 28.6 22.9 8.6 40.0
Contar‘c.ontos, tradicdes e historias 22.9 343 171 257
de familia

Finalmente, no que se refere & opinido dos inquiridos sobre a
dimensdo “ a relagdo com os netos contribui positivamente para o
sucesso escolar?”, podemos constatar que, como se pode observar
na figura n® 1, 85,7% dos avés indicou que sim que contribui, 11,4%
indicou que ndo, e 2,9% ndo sabe, ou ndo respondeu a questio.
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Figura 1: Opinido dos avés acerca da implicagio positiva da sua relacio
no sucesso escolar dos netos

NOTAS CONCLUSIVAS

A partir da andlise descritiva dos dados obtidos no nosso estudo
exploratério, verificou-se que:

-0s avos inquiridos convivem frequentemente com os netos;

-as actividades mais realizadas em conjunto sdo: brincar, contar
contos e acompanhar os trabalhos escolares;

- 0s avos inquiridos tém uma representacdo muito positiva acerca das
implicagGes da sua relagdo no sucesso escolar dos respectivos netos.

Por fim deduzimos que estes avés relevam a importancia do seu papel
educativo no sucesso escolar dos netos e, nesse sentido, estamos em
consonancia com os autores por nds referenciados anteriormente.
Dito de outro modo, confirmamos que os avés constituem um dos
factores de promocao de sucesso escolar, ainda que no directamente
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na realizacdo dos trabalhos escolares. Na certeza porém que nao ¢
alheio o facto ja comprovado cientificamente que a qualidade dos
contextos familiares é determinante nesta matéria.

Acresce dizer que a natureza exploratéria deste trabalho permitiu ficar,
para ja, por uma descrigdo superficial e ainda pouco aprofundada
desta problemdtica. Assim, pensando em dar contlnqldade em
futuros trabalhos neste dominio, consideramos que sera importante

o seguinte:
-Alargar a amostra estudada.
-Analisar as questdes de género relativamente as actividades conjuntas.

-Estudar a relacdo entre os niveis socioeducativos e socioprofissionais
dos avés e o tipo de actividades realizadas em conjunto com os netos.

- Estudar a correlacdo entre o tipo e a frequéncia de actividades € o
sucesso escolar dos netos.

- Estudar a relaco entre a tipologia de se ser avd e o sucesso escolar
dos respectivos netos.

- Finalmente, perceber na dimensdo dos netos, o que pensam e dizem
sobre a influéncia da relagdo avés-netos no seu rendimento escolar.
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